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Nouvelle action de
formation

L’HUMANITÉ DANS LES SOINS D’HYGIÈNE AUPRÈS
DES PERSONNES ÂGÉES - NIVEAU 2

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Élaborer des stratégies adaptées.Approfondir l’approche humaniste des
soins d’hygiène en analysant des
situations réelles et partageant des
retours d’expérience.

CONTENU PÉDAGOGIQUE

Tour de table interactif : Partage d’expériences
depuis la formation initiale

Études de cas concrets et discussions en sous-
groupe

Analyse des dilemmes éthiques : respect de la
pudeur, autonomie VS protection

Outils pour gérer des situations difficiles
(résistance, refus, inconfort émotionnel)

 
Atelier collaboratif : “Élaboration d’une chartre de
l’humanité dans les soins”

Engagements individuels et collectifs

Elaboration de stratégies adaptées aux défis du
terrain

Plan d’action personnalisé : “Ce que je vais améliorer
dans ma pratique”

Clôture et bilan : Retours sur les apprentissages et les
changements observés

MATINÉE : ANALYSE ET ÉCHANGES SUR
DES SITUATIONS COMPLEXES

APRÈS-MIDI : CONSTRUCTION D’UN CADRE
DE SOINS HUMANISTES
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1 jour en continu (7 heures) 
En présentiel
9h / 12h – 13h / 17h

MODALITÉS

En intra-entreprise ou inter-entreprise
Dans vos locaux ou dans nos locaux

Groupe de 10 stagiaires maximum
Aides-soignants, auxiliaires de vie, tout professionnel accompagnant des
personnes âgées en perte d’autonomie..

PRÉ-REQUIS

Maîtriser la langue française
Avoir suivi le Niveau 1 ou ayant une première expérience sur le sujet

INTERVENANT
Cadre de Santé 
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A l’issue de la formation, les participants seront capables :
De renforcer leurs compétences en gestion des situations complexes.
De partager et apprendre des expériences des autres professionnels,
De construire une approche plus éthique et adaptée aux besoins des patients.
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INSCRIPTION ET DÉLAIS D’ACCÈS

MOYENS ET SUPPORTS PÉDAGOGIQUES :

SUIVI ET ÉVALUATION 

TARIF 

Attentes recueillies en début de formation,
Evaluation formative en continu,
Débriefing collectif et feedback personnalisé 
Tour de table le dernier jour,
Attestation de formation,
Feuilles d’émargement,
Questionnaire individuel de satisfaction. 

Prendre contact par mail pour l’inscription.
L’analyse du besoin déterminera le délai de
réalisation de l’action.

Intra 1 600€ HT- 1 920€ TTC / 10 stagiaires
maximum par session
Inter : 200€ HT - 240€ TTC / stagiaire
Frais annexes en complément

ACCUEIL DES PERSONNES EN
SITUATION DE HANDICAP

Les modalités d'accueil et de prise en charge
des personnes en situation d'handicap sont
communiquées dans le règlement intérieur. 
Pour les personnes ayant besoin
d’aménagements spécifiques, nous vous
invitons à nous en informer afin d’identifier
les besoins en compensation (techniques,
organisationnels, humains).

Émilie MALBRANQUE
Responsable ADIS Conseil 
e.malbranque@adis-asso.com / 07.85.99.64.16

CONTACTS
Laurence PERAUD – ABC des RH 
Consultante Formation / Commercial
lperaud.abcdesrh@gmail.com / 07.43.33.58.88   
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Questions/réponses,
Études de cas et discussions en sous-groupe,
Atelier collaboratifs et engagements
personnalisés.

Apports théoriques : power point, supports
papier et visuel,
Partage d’expériences et analyse de situations
réelles.
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